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Echocardiogram  and  Ultrasound  Information  Sheet  

  

Date  of  Test:  _____________@________  

  

Test                  Prep               Length  

____Echocardiogram      No  Lotion  on  chest            30  
min  

____Carotid  U/S         No  Prep               30  min  

____Arterial  Leg  U/S      No  Prep               60  min  

____AAA  U/S         Fast  after  Midnight         30  min  

____Renal  Artery  U/S      Fast  after  Midnight         60  min  

  

� If  you  are  scheduled  in  the  afternoon  for  the  fasting  studies  (AAA  and  
Renal),  you  have  to  fast  for  4-­‐6  hours.    You  may  have  a  light  breakfast  
if  you  are  in  the  afternoon.    No  Dairy  Products,  No  Fats,  No  Creams,  
No  Oils.  

  


